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Nato a Hampstead (GB) il 15-11-1965 

1984 Diploma di maturità classica votazione 54\60 Liceo del collegio S. Giuseppe di Torino 

1990 Laurea in Medicina e Chirurgia votazione 110\110 lode – Università degli studi di Torino 

Titolo Tesi: Aspetti ultrastrutturali della sostanza nera dopo somministrazione di MPTP / Dignità di 

stampa 

1994 convenzione con il SSN per la Medicina Generale Regione Piemonte 

1995 Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile – Università di Torino 

1995 Iscrizione all’albo degli Psicoterapeuti 

1999 Master presso la Scuola Post Universitaria di Ginecologia Endocrinologica e della 

Riproduzione – fondazione Confalonieri Ragonese – Milano  - votazione 98\100 

2004 Master aggiornamento presso la Scuola Post Universitaria di Ginecologia Endocrinologica e 

della Riproduzione – fondazione Confalonieri Ragonese – Milano  - votazione 98\100 



 

Dal 1991 al 2019 Docente di Medicina II al corso per Infermiere volontarie della Croce Rossa Italiana, 

sede via Bologna, Torino 

1999 creazione e inizio attività dell’Ambulatorio dell’arte presso lo studio di via Vassalli Eandi 29 

Torino 

2020 membro di NOAH - National Organisation for Arts in Health – USA 

2021 relatore all’evento “Lorenzo Alessandri tra inconscio e surreale “  Collegno sala delle arti – 

dialogo con il rettore dell’Università di Torino prof Stefano Geuna  

2022 partecipazione, in fase progettuale e realizzativa, al progetto Cultura di Base, nell’ambito 

dell’iniziativa Well Impact di Fondazione Compagnia di San Paolo: esperimento ambizioso che si è 

proposto di spostare i luoghi di cura all’interno dei luoghi della cultura e i medici di Medicina Generale 

all’interno dei musei e dei nuovi centri culturali. In collaborazione con ASL Città di Torino, 

Fondazione per l’architettura di Torino, Ordine dei Medici di Torino, Circolo del Design, Arteco. 

Ambulatorio di medicina di famiglia svolto presso il Museo Egizio di Torino. 

 

2024 gennaio – relatore al convegno “la cura della fragilità: il medico incontra l’arte” ADI design 

museum Milano titolo: “l’ambulatorio all’interno del Museo Egizio” 

 

2024 novembre relatore al convegno “persone e parole della cura nell’antichità” palazzo nuovo 

università di Torino – “arte e salute, dalla teoria alle esperienze cliniche” 

 

2024 novembre relatore al convegno “il setting: da Ippocrate al welfare culturale” Gallerie d’Italia 

Milano – “il colore dagli spazi pubblici ai luoghi di cura” dialogo con il maestro Ugo Nespolo 

 

2025 collaborazione con la pontificia academia mariana internationalis per la stesura del testo:  

“Giubileo – immagini e segni” – ed.San Paolo – capitolo: “fede e arte: la bellezza che cura” 

 

2025 membro del comitato scientifico del progetto  “museo e benessere: un dialogo fra cultura e 

medicina – Gallerie d’Italia – Milano  in collaborazione con l’Università Bicocca progetto ASBA 

Milano 

 

2025 febbraio relatore al convegno Medical Humanities “kalokagathia”: l’arte come terapia, il bello e 

il buono tra cura di sé e cura degli altri – due esperienze cliniche: ambulatorio nei musei e 

ambulatorio dell’arte – ospedale di Alessandria 

 



2025 marzo relatore al convegno “mindfulness nei musei: arte benessere e salute” – Fondazione 

Brescia Musei -  pinacoteca Tosio Martinengo 

 

2025 marzo partecipazione alla trasmissione “bon bon fabrique” musica pensieri e parole: “la magia 

di carosello e l’arte che cura” dialogo con il maestro Santo Alligo 

 

2025 maggio – relatore al convegno “la salute è bellezza” – Associazione Italiana Donne Medico – 

teatro civico di Moncalvo – titolo: “arte come relazione e cura” 

 

2025 giugno relatore al convegno  “Opera in opera” dialogo tra arte, benessere e virtù umane -  

evento open house – palazzo Saluzzo Paesana – Paino Nobile Torino 

 

2025 novembre –relatore al  convegno  “L’arte che cura: quando la cultura diventa benessere” 

Rotary club Torino Europea – Unione Industriali 

 

2026 collaborazione con l’università di Torino per la stesura del testo: “persone e parole della cura” 

capitolo: “La cura del malato attraverso l'arte oggi: esperienze sul territorio” in progress 

 

2026 gennaio curatore della mostra: MUTAZIONI maschere e volti tra l’incredibile e l’immaginario – 

Museo Internazionale della Maschera Amleto e Donato Sartori – Abano Terme 31-1 / 31-7-2026  

 

2026 marzo – relatore al convegno “Pianeta Donna” - Best Western Plus Hotel Genova Torino 23-3-26 – 

titolo: Lo dice l’OMS: l’Arte nella Riabilitazione e nella prevenzione 

 

2026 marzo – relatore al convegno: la notte nazionale del liceo classico – liceo classico Alfieri – 

Torino 27-3-26 – titolo: Arte e cultura fanno bene alla salute: parola dell’OMS! 

 

 

 

 

 

 

 



 

Dal 1999 attività nel campo artistico:  

✓ vernissages presso l’Ambulatorio dell’Arte. Titoli di alcuni dei percorsi proposti: l’antieroe, la 

wunderkammer, il tempo, malati d’arte, l’arte esorcizza le paure, gioco e\è arte, etc. 

 

✓ mostre presso l’Ambulatorio dell’Arte ogni 15 giorni, in collaborazione con l’Associazione Go 

Art Factory  

 

✓ 2019 relazione dal titolo: “Because  Art makes good” presso Italian Contemporary Art Gallery 

– Boston (16 novembre) 

 

✓ 2021 - relazione al finissage della mostra “Lorenzo Alessandri fra inconscio e surreale” in 

collaborazione con il rettore dell’università di Torino prof. Stefano Geuna – Collegno (TO) 

 

✓ 2022 Membro del Consiglio direttivo dell’Associazione Artistica Aps Archivio Storico 

Lorenzo Alessandri  

 

✓ 2024 -   presidente della giuria al 22° concorso di pittura del Comune di Vinovo (TO); 

relazione dal titolo: “Brutto e buono” in occasione del premio letterario Lorenzo Alessandri, 

III edizione – Orio Canavese (TO); 

 

✓ 2025  - presidente della giuria della 50° edizione del concorso di pittura “il grillo d’Oro” - 

sezione tema libero - Candiolo (TO) 

 

✓ 2026 curatore della mostra: MUTAZIONI maschere e volti tra l’incredibile e l’immaginario – 

Museo Internazionale della Maschera Amleto e Donato Sartori – Abano Terme 31-1 31-7-

2026  

 

 

 

Disponibili vari articoli di rassegna stampa sull’attività dell’Ambulatorio dell’Arte (Corriere dell’Arte, 

Corriere della Sera/Torino, La Stampa, Il Sole24Ore online, Medicinae Doctor, Torino Today, etc) 

 


